


１ 算数

２ 体育

３ 学活

４ 理科

５ スピーチ

６ 通級指導教室の先生と

７ タイピング

８ 来週以降



●集録されているシミュレーション 試行錯誤
▲慣れが必要 無駄な時間 気をとられる

●印刷不要／必要な資料が収録
→準備時間 減
▲価格が高い。教科書改訂で使え
なくなる。

●書いたり，消したり 容易



①練習前のチームのタイムを計る

②バトンゾーンの中

での工夫をする

・渡し方・受け取り方

・走り出すタイミング

・最初と最後を

誰が担当するか

③タイムの縮まりを見る

「サークルリレー」 小学校中学年体育～07かけっこ・リレー：文部科学省

https://www.youtube.com/watch?v=vxVCdXWQvIc



●すぐにチームで確認可能 「再生 停止 巻き戻し 早送り」
●雨天時 体育館 録画した動画をもとに要点指導／学び合い



縮まったタイムをポイント化
例 －４．８３秒 × １００＝４８３ポイント

工夫・努力の可視化でやる気UP！！



４月のふり返り

目的：使い慣れる
▲話題が操作に 効率が悪かった
▲タイピングに不慣れ 指でうまく書けない



ヘチマ・動物は手書き

サクラはデータでポートフォリオ



ネットの画像を見せる
写真を取り込んで見せる
スライドをつくって見せる









体育：リズムダンス

録画／要素の確認・意識づけ（ジャムボード）

音楽：明るい歌声を響かせよう

旋律づくり・鼓笛の譜読み（ミューズスコア）

国語：アップとルーズで伝える

段落構成（デジタル教科書orジャムボード）




